Rico Recetas: Wrap de Arroz y Salmon
Ahumado

PAYS DE PAPEL DE ARROZ Y SALMON

Ingredientes

2 laminas de papel de arroz

1/2 tz arroz rico grano largo cocido
1 0z de zanahoria

1 oz de pepinillo

1 oz guayaba

1 oz de queso crema

2 0z salmon ahumado

1/3 hoja de nori

e Aceite de Sésamo

e semillas de sesamo



